
Mylène - Patrick 
Évaluation subjective de la figure sur ***** 
Difficulté** ; Risque** ; Énergie (P:porteur)*(V:voltigeur)** ;  
Spectaculaire** ; valeur 0.4/1 

     

Roulade costale sur quadrupède 
Les deux acrobates sont en 
quadrupédie côte à côte.  

Le voltigeur replie sa jambe 
gauche pour pouvoir prendre 
une impulsion.  

Il pousse sur sa jambe et opère 
une rotation sur le dos du por-
teur 

L’écart de jambes et de bras 
du voltigeur donne un effet 
visuel  

Le voltigeur replie sa jambe 
droite pour amortir la récep-
tion. 

     

Il pose jambe et main droite 
simultanément 

Il se retrouve à nouveau en 
quadrupédie 

Il va chercher à s'appuyer 
contre la voltigeuse pour facili-
ter sa rotation. 

Le mouvement peut s’enchaîner plusieurs fois de suite  
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