Rock accros d’acro 2008 description

(Thanks for the memories)

1) Départ position écartée

2) Rapprochement en couple
3) Tourner + Ecarter 
4) Dans les bras
5) Passage sous bras

6) Coup de pied à la lune
7) Boogie  x2 + sortie épaule

8) Pas de Pat + ½ tour + Sirène (demi tour) +1 tour
9) Culbuto

10) Pas de kiki + ½ tour+ méli-mélo + ½ tour
11) Petit soleil + pied de la dame

12) Pas de Pat + 1 tour + chaise G /chaise D/cavalier/chevali + placement coté

13) Roulade costale+ passage devant lentement

14) (partie lente)dans les bras avec bras G en l’air

15) Relevé charleston jusqu’au changement de rythme
16) Paulisson (tour complet)


17) Impro + pas de pat

