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Le cavalier prend sa partenaire par la taille, pendant que celle-ci pose ses 2 mains sur I"épaule du bras qui la tient. Dans cette variante, elle donne une impulsion une
jambe, et part en rotation arriére. Le cavalier aide la rotation de I*autre main, derriéere la cuisse de sa partenaire.
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Il monte son bras porteur a I"horizontale. La cavaliére ne doit pas crisper ses mains sur I"épaule |La réception se fait en douceur et en tonicité.
du partenaire pour permettre la rotation.




